Wir sind fiir Sie da

Mit unserem Angebot sprechen wir vor allem
Menschen an, die

¢ mit der Diagnose einer schweren Krankheit
konfrontiert sind,

¢ Unterstiitzung in einer Krise, einer schwierigen
Lebenssituation brauchen,

e Angst haben, verzweifelt sind und sich Orien-
tierung und Sicherheit durch einen Menschen
an ihrer Seite wiinschen,

¢ Hilfe fiir ihre Angehorigen suchen,
e erschopft sind und sich regenerieren mochten,

¢ ihre Selbstheilungskréfte starken und neue
Perspektiven entwickeln wollen,

e schon vieles versucht haben und nicht wissen,
was sie noch fiir sich tun konnen.

Den ersten Kontakt
aufnehmen

Vereinbaren Sie jederzeit einen Termin fiir
eine personliche, unentgeltliche Beratung.
Telefonisch erreichen Sie uns donnerstags in
der Zeit von 09:30 — 11:00 Uhr. AuBerhalb
dieser Zeiten kdnnen Sie uns auch eine
Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinter-
lassen oder Sie schreiben uns eine E-Mail.
Wir melden uns dann bei lhnen.

Telefon o5 61 / 9 83 26 777

So finden Sie uns:
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Das Heilhaus

Das Heilhaus in Kassel steht Menschen in allen
Phasen des Lebens offen und bietet Raum fur
spirituelle Suche, fiir Gemeinschaft von Jung und

Alt, fiir Gesundung und Heilung.

Die Beratungsstelle
im Heilhaus

Vortrage

In der Beratungsstelle begleiten wir
Menschen, die akut erkrankt sind,
chronische Leiden haben, Unterstiit-

zung in einer Krise brauchen, ihre Supervision,

Gesundheit fordern mochten. Coaching
Fortbildungen

Wir arbeiten mit einem ganzheitlichen
Gesundheitsverstandnis: Es umfasst
Korper, Geist und Seele, die sozialen

Beziige, in denen ein Mensch lebt, sowie Angebote

das Bediirfnis nach einem sinnerfiillten
Leben.

Mit Blick auf Ihre personliche Situation beraten
wir Sie, welche Angebote des Heilhauses fiir Sie
hilfreich sein konnen. Mitmenschliche Annahme,
Verstdndnis, ein respektvoller Umgang und ein
offener Dialog sind Qualitdten, die uns in der
Beratung besonders am Herzen liegen.

Unser Beratungsangebot fiir Sie

e vermittelt Orientierung in der Vielfalt von
Angeboten des Heilhauses,

Hospiz, Meditationen,
Sterbe- und Rituale Heilwochen,
Trauerbe- Heilkreise

gleitung

Spirituelle
Ursa Paul®

Wege zur
Gesundung
und Heilung

Korper-
behandlungen

Geburt,
Bewegungs- Beratung Kinder- und
angebote nd Jugendhilfe
Begleitung

e stdrkt das Vertrauen in die Selbstheilungskrifte,

e gibt Hilfestellung bei Entscheidungen und der
Klarung des eigenen Weges.

Nahrsystem

Ein tragendes Netz

Ein wichtiges Element in der Beratung ist der
Bewusstseinsbogen fiir spirituelle Medizin/
Heilkunde, der einem ganzheitlichen Verste-
hen Ihrer Situation dient. Er umfasst die
Verbindung von Korper, Geist und Seele.

Medizinische

Mit Hilfe des Bewusstseinshogens wah-
len wir in enger Absprache mit |hnen
die Behandlungsformen aus, die Sie

Pflegedienst, auf lhrem Weg der Gesundung und
Betreutes Heilung unterstiitzen konnen, und ent-
Wohnen wickeln einen individuellen Gesund-

heitsplan. Fiir Ihre Begleitung auf medi-
zinischer, therapeutischer, sozialer und

Aufenthalte spiritueller Ebene arbeitet ein Team von
zu Pflege und
Erholung

Menschen unterschiedlicher Professionen
zusammen.

So entsteht ein tragendes Netz fiir Sie.
Eingebettet ist die Begleitung in das gemein-
schaftliche Leben im Heilhaus.

Unsere Erstberatung ist ein unentgeltliches
Angebot. Weiterfithrende Behandlungsformen,
die liber kassendrztliche Leistungen hinausge-
hen, sind kostenpflichtig.



