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Mitwirkende
Die Ausbildung wird geleitet von Dr. Jürgen Mogck
und Dr. Carsten Mohr. Sie vertreten die spirituelle
Medizin/Heilkunde im Heilhaus.

Dr. Jürgen Mogck, Facharzt für Innere Medizin, 
Nährsystem nach Ursa Paul®, Heiler

Dr. Carsten Mohr, Facharzt für Dermatologie, 
Nährsystem nach Ursa Paul®, Heiler

Die Ausbildung steht in der geistigen Lenkung von Ursa Paul.

     
Termine                  28.03. – 30.03.2025
                                 18.07. – 20.07.2025
                                 19.12. – 21.12.2025
                                 Fr., 10:00 Uhr – So., 12:30 Uhr
                                 und 3 weitere Termine in 2026

Kosten                     3.250,- € bis 4875,- € inkl. V/Ü
                                 im DZ o. MBZ        
                                 (nach Selbsteinschätzung)

Ort                           Mehrgenerationenhaus Heilhaus 
                                 Brandaustr. 10     
                                 34127 Kassel  
                                 kassel@heilhaus.org

Anmeldung           www.heilhaus.org > Seminarprogramm
                                Anmeldung Kursnummer: KG5502
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Nährsystem nach Ursa Paul®

Nährsystemarbeit ist ein Weg der Gesundung und Hei-
lung. Sie stärkt und balanciert unsere Lebenskraft. Die
spirituelle Kraft wird in uns erfahrbar, sie löst mentale
Blockierungen, wandelt emotionale Belastungen und
lindert körperliche Schmerzen.

Nährsystemarbeit lässt uns Augenblicke des Ein-
klangs von Körper, Geist und Seele erfahren. Sie
schenkt innere Klarheit, eine stille Wahrnehmung des
geistigen Raumes und weckt eine Zugehörigkeit zu
uns selbst und zur Schöpfung.

Diese Arbeit wurde von Ursa Paul auf der Grundlage
alter energetischer Heilweisen wie der Chakren- und
Auralehre entwickelt.

Die Ausbildung
Die Ausbildung richtet sich vor allem an Menschen in
medizinischen, pflegerischen, therapeutischen und
sozialen Berufen. Wir schulen Wahrnehmung, Intui-
tion und Wissen für das heilsame Wirken im jeweili-
gen Berufsalltag.

In der spirituellen Krankheitslehre betrachten wir das
Wunder des Körpers. Anhand von Beispielen verbin-
den wir Physiologie und Pathophysiologie von Orga-
nen mit psychischen, energetischen und spirituellen
Zusammenhängen. 

Die sechs Ausbildungs-Wochenenden sind Themen
wie dem Immunsystem, Haut, Darm, Leber oder
Magen zugeordnet.

Spirituelle Medizin/Heilkunde
Nährsystemarbeit nach Ursa Paul®

Spirituelle Medizin/Heilkunde
Spirituelle Medizin/Heilkunde ist die Suche nach
Einheit. Wir Menschen leben auf der Erde und sind
gleichzeitig spirituelle, mit der ganzen Schöpfung
verbundene Wesen. So gesehen ist jede körperliche
oder psychische Störung ein Weckruf der geistigen
Ebene, der uns zur Veränderung führen will. 

In der Nährsystemarbeit führen wir in die Chakren-
lehre ein und vermitteln zu allen Modulen Formen der
Aura- und Chakrenarbeit. Dazu gehören neben Aura-
reinigung bei Operationen, Chemotherapie oder Be-
strahlung, im Weiteren Energiebalance wie Chakren -
balancen und Polarity sowie Systembehandlungen,
beginnend mit dem inneren Nährsystem.

Ort der Ausbildung
Die Ausbildung findet im Heilhaus Kassel statt – ein
Ort, an dem die Vision der Einheit von Geburt, Leben
und Sterben in einer spirituellen Gemeinschaft gelebt
wird. Die Suche nach Gesundung und Heilung ist von
Beginn an hier verankert. 

Seit 1990 wurden nach und nach Bereiche aufgebaut,
die dieser Suche dienen; sie bieten Begleitung von
der Geburt bis zum Sterben. Dazu zählen unter ande-
rem das Geburtshaus im Heilhaus, medizinische und
therapeutische Praxen, Angebote für Kinder und Ju-
gendliche, ein ambulanter Pflegedienst und das erste
Mehrgenerationenhospiz Deutschlands. 

Menschen in Krankheits- und Krisensituationen 
finden Unterstützung durch die Beratungsstelle für
Gesundung und Heilung. Hier werden auf Grundlage
des Bewusstseinsbogens Gesundungspläne erstellt
und das Wirken der Bereiche zu einer umfassenden
Begleitung zusammengeführt. 
                                                                      


