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Aktuelle Angebote im Heilhaus
Juni 2026
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*kostenpflichtige Angebote
**Die Erstberatung ist kostenlos

Anmeldung für alle Veranstaltungen über den Empfang des Heilhauses 
Brandaustr. 8b, 34127 Kassel, Tel. 05 61 / 9 83 260, kassel@heilhaus.org, www.heilhaus.org
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ni Salon de Paris - Lydia Maria 
Bader Im Rahmen des Kultursom-
mer Nordhessens  Die Pianistin 
Lydia Maria Bader verbindet Chopin, Debussy und 
Liszt mit charmanter Moderation über die Pariser 
Salons des 19. Jahrhunderts., Fr., 12.06.2026, 19:30 
Uhr, Karten: www.kultursommer-nordhessen.de 
Ab 18:30 Uhr Bewirtung im Heilhausgarten!
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Offener Mittagstisch* Mi. – Fr., 12:30 – 14:00 Uhr

Trauercafé jeden Mittwoch, 15:30 Uhr

Spaß an Bewegung kostenloses Angebot zum 
Kennenlernen von Bewegungs- & Entspannungsformen
7.6.26 Taiji – Entspannung in Bewegung 
14.6.26 Qigong – Sanfte Bewegungen wie eine Seidenraupe 
21.6.26 Qigong – In der Natur
28.6.26 Yoga – Spüre deine Kraft 
sonntags, 16:45 – 17:45 Uhr

Führungen – Das Heilhaus kennenlernen
Führung durch das Heilhaus und die Siedlung am 
Heilhaus. Di., 09.06.26, 17:30 Uhr 

Offene Handy-Sprechstunde Für alle Fragen rund 
ums Smartphone in vertraulicher Atmosphäre, im Juni: 
12.06., 19.06., 26.06.26, 15:30 – 16:30 Uhr, Raum 
„Cosmea“, eine Anmeldung ist nicht nötig

Kreativtag: Nur Mut – Das Leben ist schön!*
Die selbstständig Mitarbeitenden des Heilhauses laden 
ein zu Spaß und Bewegung, Tönen und Klängen, Farben 
und Formen. Do. 04.06.26 (Fronleichnam), 10:00 – 
16:00 Uhr

Musikcafé Musikinteressierte können sich beim Hören, 
Singen, Bewegen und Musizieren begegnen und über 
Musik Gemeinschaft erleben. Ein Nachmittag zum Mitma-
chen und/oder Zuhören. Do., 18.06.26, 15:30 Uhr

Treffpunkt Bewegung im Stadtteil
Sich gemeinsam bewegen, mit qualifizierter Anlei-
tung, ab 60 Jahren, dienstags, 11:00 – 12:00 Uhr

Kleine Nachhilfeschule im Heilhaus
In den Hauptfächern für die Klassen 5 – 10 der Valen-
tin-Traudt-Schule. Nicht in den Ferien. Infos unter Tel. 
0561 / 98326-138

Mädchen-Treff und interkulturelles Familiencafé 
Kreativer Treff für 6- bis 10-Jährige. Parallel treffen sich 
die Familien zum interkulturellen Familiencafé, 
montags, 16:00 – 17:30 Uhr, nicht in den Ferien.

Geburtshaus im Heilhaus Geburtsvorbereitung 
und -begleitung, Nachsorge, Kurse. Alle Angebote unter 
www.geburtshaus-im-heilhaus.org

Abenteuerzeit im Naturcamp* Freizeit für Kinder 
und Jugendliche (6 – 14 Jahre), die Lust und Freude 
haben, zusammen mit anderen lebendige Ferientage 
zu verbringen. 28.6. – 04.07.2026, Ort: Biohof Groß

Friedensmeditation und Friedensritual
Friedensmeditation, mittwochs, 8:00 Uhr (Raum der Mitte), 
Friedensritual, sonntags, 18:00 Uhr  (am Mandala)

Dasein* Dasein ist ein Raum der Resonanz und Verbun-
denheit. Gemeinsam mit der geistigen Lehrerin Ursa Paul 
suchen wir den Einklang, der nicht Stillstand bedeutet, 
sondern Harmonie. Do., 11.06.26, 16:00 – 18:00 Uhr

Ritual zum Sommeranfang 
Menschen kommen zusammen, geben, nehmen und 
erfahren die Kräfte der Natur. So., 21.06.2026,  19:00 Uhr

Heilmeditation Eintreten in den heilenden Raum im 
Haus der Mitte und sich der Welt zur Verfügung stellen. 
Wir meditieren für Heilung und Frieden in uns selbst, 
für die Gemeinschaft der Menschen und für die Welt. 
Mi., 17.06.26, 8:00 Uhr

Kindern Halt geben* 
Eine Fortbildung für Menschen, die Kinder begleiten. 
Auf die wachsende Spannung in der Welt reagieren 
besonders Kinder mit Angst, Aggression und Rückzug. 
Wir sind mehr denn je gefordert, ihnen Bezie-
hungs-Halt zu geben. Drachen sind uralte, mystische 
Wesen, Archetypen für Kinder. Mit praktischen Beispie-
len finden wir für uns und die Kinder einen Zugang zu 
deren Kraft und Bedeutung. Dieser Zugang, verbunden 
mit kleinen Ritualen, hilft uns, die pädagogische Arbeit 
in einem tragenden Prozess zu erfahren. Mo., 
01.06.26, 10:00 – 17:00 Uhr

Aurareinigung* Di., 20:00 – 21:00 Uhr, 14-tägig in den 
ungeraden Wochen, im Juni: 02.06., 16.06.26

Beratungsstelle für Gesundung und Heilung**
Tel. 0561 / 98326777

Informationsveranstaltung 
zum Ausbau des Henschel-Geländes 
von Eigentümer, Entwickler und der Stadt Kassel 
09.06.26, 19:30 - 22:00 Uhr, Technik-Museum Kassel
Wolfhager Str. 109 


