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Top-Adressen fiir lhre Gesundheit

eQe zur Gesundung

Das Heilhaus bietet Unterstutzung durch individuelle Beratung

chen bei Erkrankungen

oder in Krisen eine Bera-
tung, in der sie sich als ganzer
Mensch gesehen fiihlen“, be-
richtet Dr. Carsten Mohr, Lei-
ter der Beratungsstelle im
Heilhaus. Grundlage dort ist
ein ganzheitliches Gesund-
heitsverstindnis. Es umfasst
Korper, Geist und Seele sowie
die sozialen Beziige, in denen
ein Mensch lebt.

Ob bei akuten Erkrankun-
gen, chronischen Leiden, vor
und nach Operationen oder in

Immer mehr Menschen su-

ten und Angsten

da. Auch dann,
wenn es um Rat
und Hilfe fiir Fa-
milienangehéri-
ge geht.
Annahme  und
Respekt

»In den Gespra-
chen liegen uns
Annahme, Ver-
stindnis, Respekt
und ein offener
Dialog besonders
am Herzen. Nur

gesprach.

Phasen der Neuorientierung —
die Beratungsstelle
Menschen mit unterschied-
lichsten Fragen, Unsicherhei-

so ist es moglich, den Men-
schen die Orientierung zu ge-
ben, die sie suchen®, sagt Cars-
ten Mohr.

ist fir

Christiane Gliesing Akupunktur Friedhofstr. 8
Heilpraktikerin  Therapiebeispiele: 34212 Melsungen

fiir traditionelle  Allergien, Migréne, Tel.: 0151 /552 88 414
chinesische Medizin Wechseljahrsheschwerden, naturheilpraxis-melsungen.de

Schmerztherapie, Schlafstorungen gliesing.eundc@t-online.de

Ayurveda

INDIWORKS Ayurvedische-Massagen  Jordanstr. 5
Yoga & Ayurveda Yogakurse fiir Anfanger ~ 34117 Kassel
Yogakurse fiir Fortgeschrittene Tel. 01 79 /4 73 67 99
Meditation Info@indiworks.de
www.indiworks.de

Entspannungsmalerei

Rose Meissner Ich mdchte in Thnen wecken:
Komm in Balance Aus der Farbe malen und
Malatelier Ruhe finden: die Verbindung
Malen u. Entspannen zwischen Innen- u. AuBenwelt
mit d. bildenden Kiinstlerin malend erleben

u. psychologischen  Keine Vorkenntnisse erforder-
Beraterin Rose Meissner lich, moderate Kursgebiihren
Donnerstags: ,Hast Du Tone" - malen mit Musik

Ganzheitliche Gesundheitsberatung
Mehrgenerationenhaus

Herkulesstr. 2

34119 Kassel

Tel. 05 61-76 60 03 33
Mobil: 0151 - 28 21 33 28
WWW.rose-meissner.de
Wochenendseminare
Flexible Termingestaltung
Termine ab sofort

Allgemeinmedizin, Akupunktur
Homdop., Naturheilk., Logop.
Ergo-, Physio-, Psychother.
Begl. v. Kindern, Jugendlichen
Erwachsene, Paare, Familien

Ausdrucksmalen, Yoga
therapeutisches Stimm- u. Kérperarbeit,
Netzwerk fiir ganz-  Qigong, Emotionales Karate,
heitliche u. spirituelle Manuelle Behandlungen
Medizin im Heilhaus wie z.B. Massagen

Brandaustr. 10
34127 Kassel
Tel. 0561/9 83 26-0

Heilhaus in Kassel

Geburt, Leben, Sterben
Medizinisches und

Ein Netz, das tragt!

www.heilhaus.org

Einfithlsam und unterstiitzend: Mitarbeiterin
Rita Schiitz-Willerding (links) im Beratungs-

Es

Beratungsstelle fiir
Gesundung & Heilung

im Heilhaus

Foto: nh

was fiir den Ratsuchenden be-
sonders unterstiitzend ist. So
koénnen gezielt Empfehlungen
fiir die medizinischen, thera-
peutischen, kreativen und spi-
rituellen Angebote im Heil-
haus gegeben werden. (nh)

» Weitere Informationen:
Ein Termin fiir eine erste, un-
entgeltliche Beratung kann
vereinbart werden unter
@ 056198326777 und per
E-Mail an beratungsstelle@
heilhaus.org.

Direkt zu erreichen sind die

Heilpraktiker

Naturheilpraxis
Monika Merkel
Heilpraktikerin

med. Biomagnetismus
Informationstherapie

Akupunktur, Homoopathie Robert-Koch-Str. 31, Kaufungen

Tel. 056 05/92 71 60
Tel. 01 51/230077 19

Heilpraktiker

alten Meister
Ohrakupunktur

Bioresonanz MonikaMerkel@gmx.de
www.naturheilpraxis-merkel.de
Praxis Entirety  Progressive Muskelentspannung  SchulstrafBe 32
Natascha Waldeck  Trauerbewaltigung, Mobbing 37235 Hessisch Lichtenau
Heilpraktikerin fir ~ Gesunder Umgang mit Stress  Tel.: 0 56 02 /91 39 05
Psychotherapie &  Beratung/Unterstiitzung bei ~ Mobil: 0172 /538 2018

Entspannungstherapeutin Asperger Autismus, AD(H)S ...

Klassische Homdopathie
Maik Aschenbrenner chronische Krankheiten

Neurodermitis

Homdopathie der homdopath. Kinderheilkunde Tel.: 0 56 81 /93 81 65

Allergiepraxis

www.entirety.de

Kasseler Str. 11
34576 Homberg/Efze

www.praxis-aschenbrenner.de

Naturheilpraxis
Marianne Vogel
Heilpraktikerin

Akute u. chron. Erkrankungen
FuBreflexzonenmassage- und
Therapie, Schropfmassage,

Termine n. Vereinbarung Touch for Health - Kinesiologie Mobil: 0177 / 398 4776
Hausbesuche mdglich Geschenkgutscheine méglich - www.vogel-naturheilpraxis.de

In der Wiege 3
34308 Bad Emstal
Tel. 056 24 /7 65 90 96

gibt unterschiedliche
Wege, die zu Gesundung und
Heilung fiihren. Im personli-
chen Gespriach wird deutlich,

Ambulante Pflege, Betreutes
Wohnen, Pflege u. Erholung
Nahrsystemarbeit n. Ursa
Paul®, Aura- u. Chakrenar-
beit, Meditationen, Seminare

Berater donnerstags von 9.30
bis 11 Uhr.
» Heilhaus,

Ganzheitliche Gesundheitsberatung

beratungsstelle@
heilhaus.org
Tel. 05 61/9 83 26-777

Brandaustral3e
10, Kassel, www.heilhaus.org

Spirituelles Medium
Tamara Klapp

Trauerbewdltigung

Adolf Backer
Heilpraktiker

Lebensberatung, Heilung,
Meditation, Jenseitskontakte,

Hellsehen und Heilfiihlen Kartenlegen - Ihr Jahr 2014,

gechannelte Engelseminare

Burnout-Gesundheitscoach Burnout-/Resilienzberatung

Heilpraktiker

Rohrbacher Weg 11
34289 Zierenberg

Tel.: 056 06 /53 17 02
Tel.: 01 60/94 8072 11
www.praxis-fuer-heilfuehlen.de

Wirbelsaule, Bandscheiben Wittrockstr. 8

Gelenke, Chiropraktik
Naturheilmittel-
Injektionstherapien

34121 Kassel
Tel.:0561/211 11
Sprechzeiten nur noch nach
telefonischer Vereinbarung

Naturheilpraxis
Tuira Kagler
Heilpraktikerin
Psycholog. Beraterin

Med. Heilhypnose, Osteopathie,
Blutegel, Bioresonanz, Dorn-

Elsdsser Str. 14
34131 Kassel-Bad Wilh.

Therapie, Akupunktur, Schropfen, Tel.: 05 61 /3 10 33 90
Faltenunterspritzung mit Hyaluron www.naturheilpraxis-koegler.de

Praxis fiir Akupunktur,
Hypnose und
Psychotherapie
Ulrike Seifert
Heilpraktikerin
Hans-J. Martin
Heilpraktiker fiir
Psychotherapie

Akupunktur/TCM
Homoopathie, Massage
Hypnose/Hypnotherapie
Angst/Depressionen
Persdnlichkeitsstdrungen

Wilhelmshoher Allee 286
34131 Kassel

Tel.: 05 61 /450 06 50 oder
Tel.: 05 61/450 06 52
akupunkturzentrum-kassel.de

Belastungsstorungen, Burn Out” psychologischehilfe-kassel.de

Raucherentwéhnung
Lebensheratung, Paartherapie

Osteopathie

Praxis f. Osteopathie Osteopathie, Chiropraktik Lindenstr. 9
und Bowentherapie Bowentherapie 34131 Kassel

Monika Hofmann DO.CN Neuraltherapie Tel. 0561/316 48 20
Heilpraktikerin www.hp-hofmann.de monika@hp-hofmann.de

Psychologische Beratung

Akutpraxis fiir Akuthilfe bei Krisen; Gesundheitszentrum
psychol. Beratung u. Blockaden ldsen mit Am Hospital 11
Psychotherapie =~ EMDR; 34560 Fritzlar

Dipl. Psychologin Kurzzeittherapie Tel. 056 23 /97 27 52
Barbara Kienle www.akutpraxis-fritzlar.de

Rose Meissner Neuorientierung Herkulesstr. 2
Psychol. Beratung  Meditations-, Kommunikations- 34119 Kassel
Terminvereinbarung - u. Stressbewaltigungstraining Tel. 05 61-76 60 03 33

ab sofort Personalcoachingkurse Mobil: 0151 - 28 21 33 28
Wochenendseminare Entspannungstraining bei Tinnitus www.rose-meissner.de

Casselbreite 2

34292 Ahnatal

Tel.: 0170 /54 45 136
www.bretz-coaching.de
info@bretz-coaching.de

Susanne Bretz

Kurzzeit-Coaching mit
wingwave®-Coach wingwave® zum Abbau

Psychotherapie
Diplom-Sozialpadagogin
WWW.wingwave.com

von Angsten und Blockaden
fiir Erwachsene, Jugendliche
und Kinder

Yoga
Yogakurse fiir Anfanger ~ Jordanstr. 5
Yogakurse fiir Fortgeschrittene 34117 Kassel
4 Wochen Ayurved. Kréuter Vital-Kur Tel. 05 61 /40 00 97 9

Ayurvedische Behandlungen  Info@yogazentrum-kassel.de
Erndhrungsberatung www.yogazentrum-kassel.de

Yoga- und
Ayurveda Zentrum
Kassel

Nachster Erscheinungstag:

6. Februar 2014

Anzeigenschluss jeweils eine Woche vor Erscheinungstermin
Telefon 05 61/ 2 03-40 11 - E-Mail: Kundenservice@hna.de

Alle Adressen finden Sie auch unter

www.hna.de/magazin.html

Quelle:
HNA, 02.01.2014



