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Engagement

Mehrgenerationenhduser -
wo Menschen aller Generationen sich begeqgnen

006 vom Bundesministerium

tir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend initiiert, gibt es in-
zwischen im gesamten Bundesge-
biet 450 Mehrgenerationenhduser
(MGH), also Begegnungsorte, an
denen das Miteinander der Ge-
nerationen aktiv gelebt wird. Sie
bieten Raum fiir gemeinsame Ak-
tivititen und schaffen ein neues
nachbarschaftliches Miteinander
in der Kommune. Der generatio-
neniibergreifende Ansatz gibt den
Mehrgenerationenhdusern ihren
Namen: Jiingere helfen Alteren
und umgekehrt.

Die breite Tragerpalette - Kommu-
nen, Wohlfahrtsverbiande, Miit-
terzentren und Vereine - hat ein
tragbares Netzwerk zur Bewalti-
gung der mit dem demografischen
Wandel verbundenen Verdnde-
rungen geschaffen. Die Mehrgene-
rationenhduser sind Dienstleister
und Kompetenzvermittler in ei-
ner Region oder einem Quartier
und haben sich immer mehr zum
Impulsgeber entwickelt. In jedem
Bundesland gibt es Landesnetz-
werke, im Herbst 2015 wird ein
Bundesnetzwerk gegriindet.
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Das MGH HEILHAUS KASSEL
Geburt - Leben - Sterben

unter einem Dach

Im Heilhaus sind Menschen in
allen Phasen des Lebens willkom-
men. Es bietet Raum fiir spiritu-
elle Suche, fiir Gemeinschaft von
Jung und Alt, fiir Gesundung und
Heilung. Grundlage bildet ein

ganzheitliches  Gesundheitsver-
standnis. Ratsuchende werden auf
medizinischer,  therapeutischer,

sozialer und spiritueller Ebene be-
gleitet.

Die Arbeit umfasst Geburtshilfe,
das Begleiten von Schwangeren,
Neugeborenen und jungen Famili-
en sowie das Fordern von Kindern
und Jugendlichen. Weiterhin ge-
horen dazu: Gesundheitsberatung,
Unterstiitzung in Lebenskrisen,
Psychotherapie, Aufenthalte zur
Kur und Regeneration, Versor-
gung durch eine allgemeinmedi-
zinische und naturheilkundliche
Praxis sowie Pflege und Betreu-
ung kranker, alter und sterbender
Menschen. Die Grundgedanken
einer sorgenden Gemeinschaft
werden in enger Kooperation mit
dem Jugend- und Sozialamt der
Stadt Kassel, der stadtischen Woh-
nungsbaugesellschaft, der Arbeits-

agentur und anderen Institutionen
umgesetzt.

Siedlung am Heilhaus

In der Siedlung am Mehrgene-
rationenhaus Heilhaus leben 130
Menschen aller Generationen. Das
gemeinsame Leben, die gegenseiti-
ge Unterstiitzung, die Beteiligung
am sozialen und kulturellen Leben
des Stadtteils und Gemeinschafts-
bildung prigen den Alltag. Es gibt
Wohnungen fiir betreutes Woh-
nen, eine Kindertagesstitte sowie
eine Schule fiir schwer kranke
Kinder und Jugendliche.

Ein Stadtteil im Wandel

Das Quartier, in dem sich das Heil-
haus befindet, ist ein traditionsrei-
cher Kasseler Industriestandort,
der durch Arbeitslosigkeit, Armut
und soziale Schwierigkeiten ge-
pragt ist. Mit vielen Familien ver-
schiedener Nationalititen sowie
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Eingang des Mehrgenerationenhauses
Heilhaus Kassel

M




Engagement

Alt und Jung zusamen

Kulturschaffenden ist es ein leben-
diger Stadtteil mit groflem Ent-
wicklungspotenzial. Bei unseren
sozialraumlichen Aktivititen lei-
ten uns Qualitdten wie Hoffnung,
Mitmenschlichkeit und Gemein-
schaft. Sie sind impulsgebend fiir
die Bildungs- und Kulturarbeit,
tiir die Gesundheitsférderung so-
wie den wirtschaftlichen und stad-
tebaulichen Wandel im Stadtteil.

Medizinische Versorgung und-

Mehrgenerationenhospiz

Derzeit entsteht das Haus der

Mitte, das in einem umfassenden

Verstandnis der Gesundung und

Heilung von Korper, Geist und

Seele dienen soll. In dem dreige-

schossigen, 1.700 qm groflen Neu-

bau sind geplant:

= ein Mehrgenerationenhospiz
mit acht Pflegezimmern

= die Beratungsstelle fiir
Gesundung und Heilung

= das gemeinniitzige Medizi-
nische Versorgungszentrum
Heilhaus

= therapeutisch-heilende
Angebote

= barrierefreier Wohnraum fiir
pflegebediirftige Menschen

= ein 180 qm grofler Raum fiir
Meditation und kulturelle
Veranstaltungen

= ein stiller, dunkler Raum zur
Riickbesinnung.

Schwerkranke und Sterbende jeden
Alters - K inder, Jugendliche und
Erwachsene — werden kiinftig auf
menschlicher, palliativ-medizini-
scher und spiritueller Ebene beglei-
tet und konnen ihr Leben in Wiirde
bis zum Ende leben. Angehorige
und Familien werden in ihrer be-
lastenden S ituation unterstiitzt.
Schirmherrin ist Bundesministerin
Dr. Ursula von der Leyen. m
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