Im Hllhaus des Mehrgenerationen-Hospizes finden Schwerkranke und Sterbende jeden Alters einen Riickzugsort. Ab April

stehen in Kassel acht PLitze fiir unheilbar Kranke zur Verfiigung.
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Fir Geburt, Leben und Sterben

Erstes Mehrgenerationen-Hospiz in Deutschland eroffnet — In Siedlung eingebettet

Kassel. Normalerweise sind in
Deutschland Hospize streng nach Alter
getrennt. Kinder und Erwachsene ster-
ben nicht in einem Haus. In Kassel ist
das nun anders. Dort kinnen TodKkran-
ke in einem neuen Mehrgenerationen-
haus unter einem Dach ihre letzte Le-
benszeit verbringen.

Ein griiner Pliischdrache sitzt auf einer
zartrosa Seidendecke, grofie Fenster geben
den Blick iiber Kassel frei, es riecht noch
leicht nach frischer Farbe. Die acht neuen
Zimmer des ersten Mehrgenerationen-
Hospizes in Deutschland, das am Sonntag
eingeweiht wurde, wirken beruhigend und
behaglich. ,Die Zimmer sind alle im Ober-
geschoss, da sind sie dem Himmel am
nachsten”, erklért Gerhard Paul, der Vor-
standsvorsitzende der Heilhaus-Stiftung
Ursa Paul. Die ersten Todkranken, die hier
,»Géste” genannt werden, ziehen Anfang
April ein.

Die Zimmer sind schlicht mébliert. Sie sol-
len je nach Bediirfnis und Alter der ,,Gés-
te* angepasst werden. Im ,,Wohlfiihlbad*
kionne eine Mutter in Ruhe ein FufBibad
nehmen, wihrend das kranke Kind in der
Badewanne sitze, erkliart Pflegedienstlei-
terin Cosima Kramer. Passend dazu steht
ein grofer Bottich direkt neben einem be-
quemen Stuhl. Vater und Miitter kénnen
sich entweder ein Bett in das Zimmer ihres
Kindes bringen lassen. Sie kénnen aber
auch in Zimmern auf dem Gelédnde der
Stiftung wohnen.

»Vviele wissen die Kinder in guten Hianden

und sind froh, wenn sie nachts schlafen
konnen. Andere wollen den Kindern nicht
von der Seite weichen®, berichtet Kramer.
Die Leiterin des Pflege-Bereichs, Viviane
Clauss, sieht in der neuen Einrichtung
Vorteile im Vergleich zu griferen Hau-
sern: ,,In groBen Strukturen wie in Univer-
sitdts-Krankenhdusern kann man nicht
anders, als das Sterben schnell abzuhan-
deln.“ Im Mehrgenerationen-Hospiz dage-
gen solle das Leben selbstbestimmt zu En-
de gelebt werden. Die Umgebung des Hau-
ses biete Orte fur schone Momente. Im
Park kionnen die Géste spazierengehen.
Und von der Dachterrasse aus ist der Her-
kules im Unesco-Weltkulturerbe Bergpark
Wilhelmshohe zu sehen.

Dass in Deutschland Hospize streng nach
Alter getrennt sind, das hat viele Griinde.
So steht Kindern ab dem Zeitpunkt der le-
bensverkiirzenden Diagnose fiir einige
Wochen im Jahr ein Kurzzeitpflegeplatz
Zu. Damit sollen auch die Familien entlas-
tet werden, die sich in der Pflege oft aufrei-
ben. Zudem sind die Anspriiche an die Mit-
arbeiter unterschiedlich.

Keine Grenzen zwischen Jung und Alt

In Kassel gibt es dagegen keine Grenzen
zwischen den Generationen. ,,Vor vielen
Jahren kam ein schwer Kkrebskranker
Mann zu uns, der sagte, er wolle hier ster-
ben. Seitdem bauen wir nach und nach pro-
fessionelle Strukturen auf*, erldutert
Clauss. ,,Wir wollen eine Heimat fiir unse-

re Géste werden. Ein Zuhause auf Zeit.”
Clauss sagt sogar, einen solchen Ort wie
das Hospiz in Kassel habe sie weltweit
noch nicht gesehen.

Die Heilhaus-Stiftung hat insgesamt
4,3 Millionen Euro in das ,,Haus der Mitte*
investiert. 1990 von Ursa Paul gegriindet
und inzwischen von ihrem Sohn Gerhard
geleitet, will die Stiftung Geburt, Leben
und Sterben in einem Haus ermoglichen.
Das Hospiz ist in eine Art Siedlung einge-
bettet, in der 130 Menschen leben und ar-
beiten. ,,Mitgefiihl und Néchstenliebe sind
die Pfeiler unserer Spiritualitit”, erklért
Clauss. Zirka 800 Mitglieder in Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz gehoren
dem Heilhaus an. Der Mehrgenerationen-
Gedanke sei mit dem Hospiz nun vollstin-
dig umgesetzt.

In landlichem Raum zu wenig Angebote

Es ist ein neues Konzept, wir miissen se-
hen, wie es angenommen wird“, beurteilt
Lothar Lorenz vom Vorstand des Deut-
schen Hospiz- und Palliativ Verbandes das
Haus. Allerdings sei der Grundgedanke al-
ler Hospize, jeden Menschen aufzuneh-
men. Lorenz begriift die Schaffung acht
neuer Platze. In Hessen seien in den Bal-
lungsgebieten genug Hospize vorhanden,
allerdings fehle es in den l4dndlichen Réu-
men noch an Angeboten. ,In Eschwege
und dem Odenwald mangelt es”, ebenso in
Fulda, sagte Lorenz.
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