Heilhaus bildet
ehrenamtliche
Hospizhelfer aus

KASSEL. Eine wichtige Aufga-
be ehrenamtlicher Hospizhel-
fer ist es, fiir Schwerkranke
und Sterbende im Hospiz an-
teilnehmend und unterstiit-
zend da zu sein.

Fiir Menschen, die sich da-
fir zur Verfiigung stellen
mochten, bietet das Mehrge-
nerationenhospiz Heilhaus in
Rothenditmold eine fundierte
Ausbildung.  Schwerpunkte
sind unter anderem die Refle-
xion eigener Erfahrungen mit
Sterben und Tod, Abschied-
nehmen, Selbstfiirsorge, das
Umgehen mit Sterbenden und
ihren Angehdrigen, Tétig sein
im Hospiz. Vorkenntnisse sind
nicht notwendig.

Die Ausbildung umfasst 100
Stunden und schlief3t mit ei-
nem Zertifikat ab. Sie beginnt
am 13. Januar 2018 und endet
im Mai. (ria)

Anmeldung bis 3. Januar und
Infotelefon 98 32 68 22, Mail
an v.clauss@heilhaus.org
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